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Smadzeņu darbības ietekme uz mācību procesu 
 
Semināra ilgums 5 stundas. 
 

• Kā panākt maksimālu efektu mācībām 
• Savādāks bērns skolā – kā sasniegt maksimālu atbalstu 
• Atbalsts skolēniem problēmsituācijās 
• Relaksācija 
 

Mērķauditorija: skolotāji (arī speciālo skolu), vecāki. 
 
Iegūsiet informāciju par mācīšanos fizioloģisko procesu, kā panākt maksimālu efektu, 
kad iemācīšanās fizioloģiski nav iespējama, kā rīkoties dažādās situācijās, lai sniegtu 
maksimālu atbalstu bērniem. Iespēja iepazīties ar vienu no relaksācijas metodēm. 
 
Semināru  pasniedz : psih.mag Dace Giela., kura strādā par psihologu gan skolā gan 
arī bāriņtiesā; Sociālais pedagogs Daila Zaļkalne, kura strādā skolā par sociālo 
pedagogu un kurai ir liela prakse strādājot ar  bērniem risinot viņu problēmas. 
 
Semināra koordinatore:  
Zanda Jūrmale  
Tālr.: +371 3320688; 
Mob., tālr. +371 26016396  
Fakss: +371 3320689  
E-pasts: zanda@amberline.com
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